
キッチンだけでなく、入
浴やシャワーにも浄水が
使えるシステム。一戸建
てに導入されている例
も。（日本クリーンシステ
ム「CR-500MS」） 写真提供／
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これからの注目設備 カラダと地球にやさしい設備
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　ランキングそのものは、共働き主婦
と大きな変わりがない一方で、その理
由が家事に熱心な専業主婦らしい。
　例えば、ハンドシャワー水栓のよう
に「掃除しやすい」であるとか、大型
収納のように「すっきり片付く」とい

ったように、家事のしやすさ、家事効
率の良さを評価する傾向が特徴的だ。
　また、家にいる時間が長いだけに、複
層ガラスや24時間換気システムのよう
に、室内での居住性アップを重視するの
も専業主婦ならではの視点といえそう。

子どもを基準に考えた換
気と建材によって、ホル
ムアルデヒドなどの化学
物質を、室内から低減。
（積水ハウス「空気環境
配慮仕様　エアキス」）

電気自動車・ハイブリッド車
の充電だけでなく、災害時に
停電した際の非常用電源とし
ても利用できる。新築一戸建
ての設備として人気上昇中。

専業主婦は、家事効率の良さと
居心地の良さを評価
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コンセント付きガレージ
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国の基準の2分の1以下に
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専業主婦
が支持した設備

専業主婦の「あって良かった設備」は？

（34歳・広島県・一戸建て）

（35歳・宮城県・マンション）
（43歳・福岡県
・一戸建て）

（31歳・福岡県
・マンション）

衛生的で気持ちが
良いから。

冬は暖かく夏は
涼しい。

梅雨の時期も、湿気があまり気にならなかったし、夏も熱がこもりにくくて良かった。（30歳・広島県・一戸建て）

食器洗いの手間が省け
る

のに加えて、ビルトイン
な

ので、外付けするよりす
っ

きりとキッチンに収まる
。

（38歳・広島県・一戸
建て）

部屋がすっきり片付く
（29歳・北海道・マンション）

誰が来たか分かるので、子ど
もだけでも安心して留守番さ
せられる。

掃除が楽。子どもが
近

くに寄っても危なく
な

いし、ガスに比べて
料

金が安いと思う。
（44歳・宮城県・一

戸建て）

掃除のときに伸ばせ
るから隅々まで届い
て便利。
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